
 

■石黒邑の山菜まつり 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

～今後のイベントスケジュ－ル～ 

6月 4日（日）女子チャレンジ隊！「新緑ヨガ」でリフレッシュ！ 

6月 10日から（毎週土曜）ホタルの夜道散歩 

6月 25日（日）ちびっこ隊くるるクラブ「デイキャンプ」 

7月 2日（日）栃ケ原ダムでカヌー祭り（地域ボランティア募集中！） 

7月 8日から毎週土曜日 水辺の生き物探し 

7月 15日からスタート！ 番神自然水族館～海辺の生き物探し～ 

 

 

 高柳地区コミュニティ振興協議会 

〒945-1595 柏崎市高柳町岡野町 1849-1 

TEL＆FAX：（0257）41-2234 

E-mail:c-takayanagi@kashiwazaki-cc.net 

 

 

 

☆石黒邑／山菜まつり・ブナ林ウォ－キング 
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☆こども自然王国発／～山に川に海に！～ 

 

 

〇石黒では 4 月 30 日、農家民宿「田中」を会場に「石黒邑の山菜まつ

り」を行いました。山菜の販売と併せて石黒の食材を利用したメニュー

を作ろうと試行錯誤を重ね、完成したのが山菜ビビンバ丼！ 

〇今年は例年とは山菜事情が違っていて、当日に合わせて山菜を確保す

ることが非常に困難でした。そんな中、山菜担当は一日に何度も山に入

って状況を確認し当日分の山菜を確保してくれました。うどの葉、わら

び、こごみを盛り込み、ご飯は花坂の棚田米。味噌汁は石黒邑で作って

いるこうじ味噌。つけものは石黒のお母さんたちが作った朝鮮漬け。と

石黒の食をふんだんに盛り込み召し上がっていただきました。ご来場い     

 
ただいた皆様、ありがとうございました。 
■ブナ林ウォーキング 

〇5 月７日、新潟市から「角田山花の会」の皆様が石黒にお越し

になりました。なんと総勢 41名。石黒に観光バスで乗りつけ、生

憎の雨の中、ブナ林の散策を楽しんでおられました。数年前から

遊歩道の整備し迂回路を確保し近くまで車で行くことができる

ので、足腰に不安がある方も同行していただくことができまし

た。ちょうど朴の白い花が咲いていて、めったに遭遇できない花

の歓迎に皆様も喜んでおられました。 

 
〇ゴ－ルデンウイークは「遊びフェスタ」を開催！たくさんの 

鯉のぼりとこどもたちの笑顔が溢れたひとときでした。 

〇5月～キャンプ泊プラン「らく♪らく♪キャンプ」を実施中！ 

テントやＢＢＱ器具、食材がセットになっているので 

キャンプ初心者の方でも気軽に楽しめます！ 

 
 

 


